
EDUCARE 
CON EMPATIA
Come posso “educare con empatia”?
Cosa faccio quando in famiglia sono presenti emozioni forti come la rabbia
e la frustrazione?
È possibile sostenere la crescita dei bambini e avere tempo ed energia per
me?

Contenuti e Relatrice
Questo incontro gratuito è dedicato a genitori, nonni o altre persone coinvolte
nell’educazione che desiderano conoscere l’approccio della comunicazione
empatica. 
Olivia Della Croce, mamma, insegnante e formatrice certificata di Comunicazione
Empatica o Nonviolenta (CNV) faciliterà questa opportunità di scambio, ascolto e
apprendimento tra genitori.

Incontrogratuito aLosone

Martedì 28 aprile 2026
9:30-11:00

a Losone

A chi si rivolge
Si rivolge alle famiglie di bambini 0-4 anni che frequentano il Minicentro o desiderano
frequentarlo.

Luogo
Minicentro, 
via Municipio 13b, Losone.

www.empa-ti.org

https://www.empa-ti.org/

