
Learning is made easier when we help each
other!

MATHICA DAYCARE CENTER

EDUCARE 
CON EMPATIA

Luogo degli incontri: Centro Con-dividi, via Carvina 1, Taverne. 
È gradita l’iscrizione. 

Incoraggiamo una presenza il più possibile continuativa.
Per informazioni: Francesca Triaca, 076 336 50 60

Giovedì 2 maggio: 
CHIEDERE QUELLO CHE RENDEREBBE LA MIA VITA PIÙ BELLA
Giovedì 16 maggio: TRASFORMARE I “DEVO” PER PIÙ EFFICACIA E GIOIA
Giovedì 23 maggio: COME AFFRONTARE I CONFLITTI 
 
I temi sono indicativi. Approfondimenti secondo gli stimoli portati dalle persone presenti. 

Che relazione voglio avere con mio figlio o mia figlia?
Se ascolto cosa vuole lui o lei significa che lo/la sto viziando?
Come posso sostenere la sua crescita e avere tempo ed energia
per me?

Olivia Della Croce, mamma, insegnante di lingue e formatrice certificata di Comunicazione Empatica
o Nonviolenta (CNV) faciliterà queste opportunità di scambio, ascolto e apprendimento tra genitori. 

Incontri gratuiti dedicati a genitori, nonni o altre persone coinvolte nell‘educazione.
Serie di tre giovedì sera: 2.5, 16.5, 23.5 dalle 20:00 alle 21:45.

Progetto sostenuto dal Programma cantonale di
promozione dei diritti, di prevenzione della violenza e di

protezione dei bambini e giovani

Incontri gratuiti!

Nuovi
incontri
serali a

Taverne!


